
Stan i struktura ludności

W województwie zachodniopomorskim liczba ludności na koniec grudnia 2013 r. wynosiła 1718,9 tys. 
osób (co stanowiło 4,5 % ogółu ludności Polski i lokowało województwo na 11. miejscu w kraju). Ponad jedna 
trzecia ludności zamieszkiwała podregion koszaliński. 

W porównaniu do 2012 r. liczba ludności w województwie spadła o 2544 osoby (o 0,15 %), a w 2012 r.  
w stosunku do 2011 r. – o 1334 osoby (o 0,08 %). Najwyższym tempem przyrostu ludności w skali roku cha-
rakteryzował się podregion szczeciński (o 0,25 %), a ubytkiem – stargardzki (o 0,28 %), koszaliński (o 0,25 %) 
oraz m. Szczecin (o 0,18 %). Przyrost ludności obserwowano tylko w trzech powiatach: polickim (o 1150 osób,  
tj. o 1,57 %), goleniowskim (o 203 osoby, tj. o 0,25 %) i koszalińskim (o 168 osób, tj. o 0,26 %). W pozostałych 
powiatach wystąpił ubytek ludności, przy czym największy odnotowano w m. Szczecin (o 741 osób, tj. o 0,18 %) 
oraz powiecie drawskim (o 321 osób, tj. o 0,55 %) i świdwińskim (o 318 osób, tj. o 0,65 %).

Wykres 1.   Ludność na 1 km2 w 2013 r.
Stan w dniu 31 XII
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Stan i ruch naturalny ludności w województwie zachodniopomorskim w 2013 r.2

Zmniejszyła się liczba mieszkańców miast i ich udział w ogólnej liczbie ludności województwa. W 2013 r.  
w 63 miastach ludność liczyła 1179,7 tys. osób (o 3,9 tys. mniej niż przed rokiem), co stanowiło 68,6 % ogółu 
ludności województwa (spadek o 0,2 p. proc.). Wskaźnik urbanizacji w kraju wyniósł 60,4 %. Liczba mieszkań-
ców wsi wzrosła w województwie o 1,3 tys. osób (o 0,2 %).

W 2013 r. podobnie jak przed rokiem gęstość zaludnienia wynosiła 75 osób na 1 km2 (w Polsce – 123  
osoby). W podregionie stargardzkim na 1 km2 przypadało 55 osób, w koszalińskim – 58 osób, a szczecińskim 
– 62 osoby. Wskaźnik ten wykazywał znaczne zróżnicowanie przestrzenne w województwie – od najwyższego  
w miastach na prawach powiatu: Szczecinie (1358 osób/km2) oraz Koszalinie (1110 osób/km2), do najniższego  
w powiatach: drawskim (33 osoby/km2), łobeskim (36 osób/km2) i choszczeńskim (38 osób/km2). 

Struktura ludności według płci od kilku lat nie ulega większym zmianom. Podobnie jak w kraju, w wo-
jewództwie zachodniopomorskim przeważały kobiety, które stanowiły 51,3 % ludności (w kraju – 51,6 %).  
Na koniec 2013 r. ich liczba wynosiła 881,9 tys. i była o 1,0 tys. niższa niż przed rokiem. Więcej kobiet miesz-
kało w miastach, a ich udział w ogólnej liczbie kobiet województwa wyniósł 69,7 % (o 0,1 p. proc. mniej 
niż w roku poprzednim). Wskaźnik feminizacji również nie wykazuje większych fluktuacji i pozostał na nie-
zmienionym poziomie – 105,4 kobiet na 100 mężczyzn (w kraju – 106,6). W zachodniopomorskich miastach  
na 100 mężczyzn przypadało 108,7 kobiet (w kraju – 110,8), natomiast na wsi utrzymał się na poziomie z roku 
ubiegłego – 98,4 (w kraju – 100,6).

Wykres 2.   Ludność według płci i wieku w 2013 r. 
Stan w dniu 31 XII
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W przekroju terytorialnym najwyższa wartość wskaźnika feminizacji wystąpiła w m. Koszalin (111,5 kobiet  
na 100 mężczyzn) oraz m. Szczecin (podobnie jak w roku poprzednim – 110,4). Wysoki wskaźnik feminizacji 
odnotowano również w powiecie kołobrzeskim (107,9). Najmniej sfeminizowane były powiaty: pyrzycki (99,8 
kobiet na 100 mężczyzn), koszaliński (100,2), choszczeński (100,4) oraz gryfiński (101,4).

Zmiany w strukturze ludności według wieku wskazują na postępujący proces starzenia się społeczeństwa. 
Zmniejsza się udział dzieci i młodzieży w ogólnej liczbie ludności, a rośnie udział osób starszych. Na koniec 
2013 r. w województwie mieszkało 249,7 tys. osób w wieku 0-14 lat, co stanowiło 14,5 % ogółu ludności,  
tj. o 0,1 p. proc. mniej niż przed rokiem. Zmniejszył się w skali roku udział osób w wieku przedprodukcyjnym –  
o 0,2 p. proc. do 17,7 % oraz osób w wieku produkcyjnym – o 0,6 p. proc. do 64,4 %. Wzrósł natomiast udział 
osób w wieku poprodukcyjnym – o 0,8 p. proc. do 17,9 %. Udział ludności w Polsce w wieku przedprodukcyjnym 
wyniósł 18,2 %, produkcyjnym – 63,4 % i poprodukcyjnym – 18,4 %. 

W województwie zachodniopomorskim wzrosła wartość wskaźnika obciążenia ekonomicznego; na 100 
osób w wieku produkcyjnym przypadało 55,2 osób w wieku nieprodukcyjnym, wobec 53,9 osób w 2012 r.  
(w Polsce – 57,6 wobec 56,6).

Wykres 3.   Struktura ludności według płci i ekonomicznych grup wieku w 2013 r.
Stan w dniu 31 XII
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2013 r. jest trzecim z kolei rokiem, w którym odnotowano spadek przyrostu naturalnego. Ukształtował się 
on na poziomie minus 1,6 tys. i był trzykrotnie niższy niż w roku poprzednim. Współczynnik przyrostu natural-
nego wyniósł minus 0,91 ‰ (wobec minus 0,31 ‰ w 2012 r. i minus 0,09 ‰ w 2011 r.). W 2013 r. najwyższy 
współczynnik odnotowano w powiecie polickim (4,21 ‰), a najniższy – w m. Świnoujście (minus 4,12 ‰).  
W miastach współczynnik przyrostu naturalnego obniżył się w skali roku z minus 1,13 ‰ do minus 1,65 ‰, 
natomiast na wsi – z 1,52 ‰ do 0,73 ‰. 
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Wykres 4.   Ruch naturalny ludności
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W 2013 r. zawarto 7,7 tys. związków małżeńskich, tj. o 9,7 % mniej niż przed rokiem. Współczynnik natę-
żenia małżeństw (liczba zawartych małżeństw na 1000 ludności) ukształtował się na poziomie 4,50 ‰ (przed 
rokiem – 4,97 ‰), z tego w miastach wyniósł 4,43 ‰ (przed rokiem – 4,89 ‰), a na wsi – 4,63 ‰ (przed  
rokiem – 5,15 ‰). W kraju liczba zawartych małżeństw wyniosła 180,4 tys., a współczynnik natężenia – 4,69 ‰. 

Podobnie jak w kraju, zmniejszył się odsetek małżeństw wyznaniowych. Stanowiły one 50,8 % małżeństw 
zawartych w 2013 r. (przed rokiem – 51,3 %). W kraju udział małżeństw wyznaniowych kształtował się na pozio-
mie 63,5 % (wobec 64,0 % w 2012 r.). Wśród nowo zawartych związków 74,5 % stanowiły małżeństwa pierwsze,  
tj. kawalerów z pannami (w kraju – 82,0 %).

Rozwody

W 2013 r. liczba rozwodów wyniosła podobnie jak przed rokiem 3,3 tys., z czego 78,6 % stanowiły rozwody orze-
czone w miastach. Współczynnik rozwodów również utrzymał się na poziomie z 2012 r. i wyniósł 1,91 ‰. Wśród 
podregionów najwyższe wartości tego wskaźnika odnotowano w podregionie koszalińskim (2,10 ‰) i m. Szczecin 
(2,09 ‰). Liczba separacji zmniejszyła się w skali roku z 68 do 49.

Urodzenia

W 2013 r. w województwie zachodniopomorskim zarejestrowano 15,4 tys. urodzeń żywych, tj. o 545 (o 3,4 %) 
mniej niż w 2012 r. Współczynnik natężenia urodzeń wyniósł 8,97 ‰ (dla Polski – 9,60 ‰), w miastach – 8,33 ‰, 
natomiast na wsi – 10,37 ‰. 

W 2013 r. współczynnik dzietności, oznaczający liczbę dzieci, które urodziłaby przeciętnie kobieta w ciągu 
całego okresu rozrodczego (15-49 lat) spadł w porównaniu z rokiem poprzednim z 1,2277 do 1,2033 (w kraju 
ukształtował się na poziomie 1,2561); w miastach wyniósł 1,1057, natomiast na wsi – 1,3916. 
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Współczynnik płodności, określany liczbą urodzeń żywych na 1000 kobiet w wieku rozrodczym, w 2013 r. 
osiągnął poziom 37,40, wobec 38,40 w 2012 r. (w kraju – 39,52). Wyższą płodność odnotowano wśród kobiet 
mieszkających na wsi, gdzie na 1000 kobiet przypadało 42,43 urodzenia, niż w miastach – 35,05 (w Polsce odpo-
wiednio 41,83 i 37,99).

Zgony

W 2013 r. zmarło 17,0 tys. osób, tj. o 490 więcej niż w 2012 r. Współczynnik zgonów w województwie  
zachodniopomorskim wyniósł 9,88 ‰ (wobec 9,58 ‰ w 2012 r.), z tego w miastach – 9,99 ‰, a na wsi – 9,64 ‰. 
W analizowanym roku w stosunku do roku poprzedniego odnotowano spadek liczby zgonów niemowląt (o 6 
zgonów). Współczynnik zgonów niemowląt wyniósł 4,99 zgonów na 1000 urodzeń żywych (wobec 5,20 przed 
rokiem). 

W strukturze zgonów według płci przeważali mężczyźni. Kolejny rok nie przyniósł poprawy w zmniejszeniu 
zjawiska nadumieralności mężczyzn. Udział zgonów mężczyzn w ogólnej liczbie osób zmarłych wyniósł 52,9 % 
(w 2012 r. – 53,6 %). Wskaźnik natężenia zgonów wśród mężczyzn wyniósł 10,74 ‰ (w 2012 r. – 10,55 ‰),  
a kobiet – 9,06 ‰ (w 2012 r. – 8,66 ‰).

Najczęstszą przyczyną zgonów mieszkańców województwa zachodniopomorskiego są nadal choroby ukła-
du krążenia. W 2012 r. zgony spowodowane chorobami układu krążenia stanowiły 45,4 % wszystkich zgonów 
(w kraju – 46,1 %). Częstymi przyczynami były ponadto: nowotwory – 28,0 % (w kraju – 25,7 %), zewnętrzne 
przyczyny zgonu – 6,3 % (w kraju – 6,1 %) oraz objawy i stany niedokładnie określone – 5,1 % (w kraju – 5,9 %).

Migracje 

W 2013 r. saldo migracji na pobyt stały ukształtowało się na poziomie minus 1040 (przed rokiem – minus 
833), co w przeliczeniu na 1000 ludności wyniosło minus 0,60 ‰ (w 2012 r. – minus 0,48 ‰). W kraju współczyn-
nik salda migracji wyniósł minus 0,52 ‰. Nadal utrzymało się ujemne saldo migracji stałej w miastach (minus 
1,49 ‰, wobec minus 1,19 ‰ w 2012 r.), natomiast na wsi wyniosło 1,34 ‰ (wobec 1,07 ‰ w 2012 r.). 

Najniższym współczynnikiem salda migracji stałej charakteryzowały się powiaty: drawski (minus 5,45 ‰), 
białogardzki (minus 5,20 ‰) i łobeski (minus 5,13 ‰), a najwyższym – policki (11,73 ‰), m. Świnoujście (2,24 ‰) 
i goleniowski (1,79 ‰).
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Tablica 1.  Podstawowe dane o stanie i ruchu naturalnym ludności

WYSZCZEGÓLNIENIE 2011 2012 2013

Ludność ogółem (stan w dniu 31 XII) 1722739 1721405 1718861
mężczyźni 839291 838485 836953
kobiety 883448 882920 881908

Miasta 1185967 1183574 1179690
mężczyźni 568620 567360 565234
kobiety 617347 616214 614456

Wieś 536772 537831 539171
mężczyźni 270671 271125 271719
kobiety 266101 266706 267452

Ludność w % ogółem:
w wieku:

przedprodukcyjnym 18,2 17,9 17,7
produkcyjnym 65,4 65,0 64,4
poprodukcyjnym 16,4 17,1 17,9

Ludność w wieku nieprodukcyjnym  
na 100 osób w wieku produkcyjnym 52,9 53,9 55,2

Przeciętne dalsze trwanie życia osób:
w wieku 0 lat:

mężczyźni 71,8 72,6 .
kobiety 80,4 80,5 .

w wieku 60 lat:
mężczyźni 18,1 18,5 .
kobiety 23,4 23,4 .

Małżeństwa 8612 8559 7730
na 1000 ludności 5,0 5,0 4,5

Rozwody 3657 3293 3293
na 1000 ludności 2,1 1,9 1,9

Separacje 80 68 49
na 100 tys. ludności 4,6 3,9 2,8

Urodzenia żywe 16002 15970 15425
na 1000 ludności 9,3 9,3 9,0

Zgony ogółem 16149 16496 16986
na 1000 ludności 9,4 9,6 9,9

według przyczyn w %: 
choroby układu krążenia 43,3 45,4 .
nowotwory 27,4 28,0 .

Zgony niemowląt 97 83 77
na 1000 urodzeń żywych 6,1 5,2 5,0

Przyrost naturalny -147 -526 -1561
na 1000 ludności -0,1 -0,3 -0,9

Migracje zagraniczne na pobyt stały:
imigracja 749 847 671
emigracja 633 641 1046
saldo 116 206 -375
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Tablica 2.  Stan i struktura ludności według powiatów w 2013 r.
Stan w dniu 31 XII

POWIATY Ogółem Mężczyźni Kobiety Miasto Wieś

W wieku

przedpro-
dukcyj-

nym
produk-
cyjnym

popro-
dukcyj-

nym

WOJEWÓDZTWO 1718861 836953 881908 1179690 539171 303603 1107824 307434

POWIATY:

białogardzki 48899 24020 24879 33229 15670 9291 31581 8027

choszczeński 49929 24913 25016 23681 26248 9254 32454 8221

drawski 58403 28642 29761 36651 21752 11020 37667 9716

goleniowski 82270 40603 41667 43050 39220 15999 53290 12981

gryficki 61672 30510 31162 31192 30480 11696 40135 9841

gryfiński 83880 41655 42225 38195 45685 15780 54882 13218

kamieński 47947 23583 24364 25053 22894 8120 31498 8329

kołobrzeski 79624 38298 41326 49365 30259 14052 51080 14492

koszaliński 65981 32952 33029 13927 52054 12732 43741 9508

łobeski 37966 18846 19120 20050 17916 7097 24352 6517

myśliborski 67698 33413 34285 39920 27778 12605 43765 11328

policki 74483 36697 37786 34856 39627 15265 50007 9211

pyrzycki 40532 20287 20245 16901 23631 7539 26142 6851

sławieński 57855 28503 29352 27127 30728 11194 37124 9537

stargardzki 120726 59235 61491 78422 42304 21952 78468 20306

szczecinecki 79104 38559 40545 51605 27499 14626 50634 13844

świdwiński 48582 23988 24594 24169 24413 8842 31492 8248

wałecki 54597 26625 27972 33584 21013 10295 35249 9053

MIASTA  
NA PRAWACH 
POWIATU:

Koszalin 109170 51619 57551 109170 x 16966 68889 23315

Szczecin 408172 194002 214170 408172 x 63198 258846 86128

Świnoujście 41371 20003 21368 41371 x 6080 26528 8763
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Tablica 3.  Ruch naturalny ludności według powiatów w 2013 r.

POWIATY Małżeństwa Rozwody Separacje Urodzenia 
żywe 

Zgony
Przyrost 

naturalnyrazem w tym  
niemowląt 

W LICZBACH BEZWZGLĘDNYCH

WOJEWÓDZTWO 7730 3293 49 15425 16986 77 -1561

POWIATY:

białogardzki 215 95 2 442 514 1 -72

choszczeński 240 64 – 488 511 1 -23

drawski 246 134 1 575 623 – -48

goleniowski 418 140 2 817 750 6 67

gryficki 291 97 3 601 638 3 -37

gryfiński 383 120 – 853 898 2 -45

kamieński 214 87 1 395 490 – -95

kołobrzeski 364 176 2 666 714 2 -48

koszaliński 316 139 2 615 581 5 34

łobeski 195 47 1 360 431 3 -71

myśliborski 308 117 2 651 725 6 -74

policki 309 149 3 774 463 4 311

pyrzycki 184 65 – 395 400 4 -5

sławieński 270 98 2 565 568 2 -3

stargardzki 583 201 4 1137 1101 1 36

szczecinecki 391 159 1 678 743 5 -65

świdwiński 234 84 4 449 541 2 -92

wałecki 257 129 – 480 553 3 -73

MIASTA  
NA PRAWACH  
POWIATU:

Koszalin 455 252 3 856 1043 3 -187

Szczecin 1690 854 15 3362 4262 22 -900

Świnoujście 167 86 1 266 437 2 -171
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(dok.)Tablica 3.  Ruch naturalny ludności według powiatów w 2013 r.

POWIATY Małżeństwa Rozwody Separacje Urodzenia 
żywe 

Zgony
Przyrost 

naturalnyrazem w tym  
niemowląt 

NA 1000 LUDNOŚCI

WOJEWÓDZTWO 4,50 1,91 2,85 8,97 9,88 4,99 -0,91

POWIATY:

białogardzki 4,39 1,94 4,08 9,02 10,48 2,26 -1,47

choszczeński 4,80 1,28 – 9,76 10,22 2,05 -0,46

drawski 4,20 2,29 1,71 9,83 10,65 – -0,82

goleniowski 5,09 1,70 2,43 9,95 9,13 7,34 0,82

gryficki 4,72 1,57 4,86 9,74 10,34 4,99 -0,60

gryfiński 4,56 1,43 – 10,16 10,69 2,34 -0,54

kamieński 4,46 1,81 2,08 8,23 10,21 – -1,98

kołobrzeski 4,57 2,21 2,51 8,37 8,97 3,00 -0,60

koszaliński 4,80 2,11 3,04 9,34 8,83 8,13 0,52

łobeski 5,13 1,24 2,63 9,47 11,33 8,33 -1,87

myśliborski 4,55 1,73 2,95 9,62 10,71 9,22 -1,09

policki 4,18 2,02 4,06 10,47 6,26 5,17 4,21

pyrzycki 4,53 1,60 – 9,73 9,86 10,13 -0,12

sławieński 4,66 1,69 3,45 9,76 9,81 3,54 -0,05

stargardzki 4,82 1,66 3,31 9,41 9,11 0,88 0,30

szczecinecki 4,94 2,01 1,26 8,56 9,38 7,37 -0,82

świdwiński 4,80 1,72 8,21 9,22 11,11 4,45 -1,89

wałecki 4,70 2,36 – 8,77 10,11 6,25 -1,33

MIASTA  
NA PRAWACH 
POWIATU:

Koszalin 4,16 2,30 2,74 7,83 9,54 3,50 -1,71

Szczecin 4,14 2,09 3,67 8,23 10,43 6,54 -2,20

Świnoujście 4,03 2,07 2,41 6,41 10,54 7,52 -4,12

a  Na 100 tys. ludności.  b  Na 1000 urodzeń żywych.

a

b
b
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